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"No tenemos una sola inteligencia. Cada ser humano 
posee una combinación única."

Howard Gardner



Inteligencia 
lingüística

• Capacidad de utilizar las palabras de 
manera eficaz, ya sea oralmente (por 
ejemplo, como narrador, orador o 
político) o por escrito (poetas, 
dramaturgos, editores, periodistas).

• Implica la capacidad de comprender el 
orden y el significado de las palabras 
en la lectura, la escritura, al hablar y al 
escuchar.



Inteligencia lógico-
matemática

• Capacidad de utilizar los números con 
eficacia (matemáticos, contables, 
estadísticos) y de razonar bien 
(científicos, programadores 
informáticos, especialistas en lógica).



Inteligencia visual-
espacial
• Capacidad de percibir el mundo 

visuoespacial de manera precisa 
(por ejemplo, como un cazador, 
un escolta o un guía) y de llevar a 
cabo transformaciones basadas en 
esas percepciones (interioristas, 
arquitectos, artistas, inventores).



Inteligencia
cinestético-corporal

• Dominio del propio cuerpo para 
expresar ideas y sentimientos 
(actores, mimos, atletas o 
bailarines), y facilidad para 
utilizar las manos en la creación 
o transformación de objetos 
(artesanos, escultores, 
mecánicos, cirujanos).



Inteligencia 
interpersonal

• Capacidad de percibir y distinguir los 
estados anímicos, las intenciones, las 
motivaciones y los sentimientos de 
otras personas.



Inteligencia musical

• Capacidad de percibir (como un 
aficionado a la música), 
discriminar (críticos musicales), 
transformar (compositores) y 
expresar (intérpretes) las formas 
musicales.



Inteligencia 
intrapersonal

• Autoconocimiento y capacidad para actuar según ese 
conocimiento. Esta inteligencia incluye una imagen 
precisa de uno mismo (los puntos fuertes y las 
limitaciones), la conciencia de los estados de ánimo, 
intenciones, motivaciones, temperamentos y deseos 
interiores, y la capacidad de autodisciplina, 
autocomprensión y autoestima.



Inteligencia naturalista

• Facultad de reconocer y clasificar l
as numerosas especies de flora 
y fauna del entorno. También inclu
ye la sensibilidad hacia otros
fenómenos naturales.



¿Qué inteligencia predomina en ti?


